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5. Achsel-Riickenbreite

13. Armloch-Umfang
16. Armlinge
17. Innenarmlinge

18. Armansatzbreite

19. Oberarmumfang
20. Handgelenksumfang

22. Obere Brustlinge vertikal
23. Untere Brustlinge vertikal

24. Brustlinge horizontal

25. Mittelteil BH

26. Decolletélinge
27. Achsellinge
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6. Riickenbreite

7. Brustabstand
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28. Sitzhohe

33. Oberschenkellinge
36. Oberschenkelumfang

Vom Trigeransatzpunkt unter den Achseln tiber den
Riicken bis zum Trigeransatzpunkt auf der anderen Seite.
Unter der Achsel hindurch und iiber den Schulterpunke.
Linge vom Armansatz bis zu den Handgelenken.

Linge von der Achsel bis zum Handgelenk.

Breite des Oberarms etwa 8 cm unterhalb des
Schulterpunkts, von Armansatz zu Armansatz gemessen.
Umfangum die stirkste Stelle des Oberarms gemessen.
Umfang um das Handgelenk, dabei wird das Maflband so
locker, dass noch ein Finger dazwischen passt.

Liange vom Brustpunke bis zum Trigeransatzpunkt.

Die Unterbrustrundung, gemessen von der Unterkante der
Brust bis zur Brustspitze messen (Biigel verwenden!).

Die Brustrundung innerhalb des Biigels von der vorderem
Mitte tiber die Brustspitze bis zur Seitenkante der Brust
messen (Biigel verwenden!).

a. Auf Brustspitzenhéhe (Biigel verwenden!).

b. Breite an der Unterkante (Biigel verwenden!).

c. Hohe des Mittelteils (Biigel verwenden!).

Von der Oberkante des Biigels in der vorderen Mitte bis
zum Trigeransatzpunkt (Biigel verwenden!).

Von der seitlichen Oberkante des Biigels bis zum
Trigeransatzpunke.

Von der Seitenkante der Brust iiber den Riicken bis zur
zweiten Seitenkante auf der anderen Seite, jeweils auf
Brustspitzenhdhe (Biigel verwenden!).

Der Abstand des Busens von Brustspitze zu Brustspitze.

Von der Taille iiber die Hiifte bis zur flachen Unterlage,
auf der die zu Messende sitzt.

Vom Schritt bis zur gewiinschten Linge.

Glatt um den Oberschenkel gemessen, etwa 4 cm unter-

halb des Schritts.
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Grundschnitte: Der BH

Die Konstruktion des Riicken- und Mittelteils:

1. Eine horizontale Linie mit den folgenden Maflen zeichnen:

Von A nach links 1/2 Unterbrustumfang (2) = Punke B.

Von A nach links 1/2 Riickenbreite (6) = Punkt C (Riickenbreitenpunke).
Von B aus senkrecht nach oben 1/2 Biigeldurchmesser minus 0,6 bis 2 cm =
Punkt E (Anmerkung;: den fiir Sie giiltigen Korrekturbetrag kénnen Sie der

Biigeldurchmesser-Tabelle auf Seite 21 entnechmen).

Von E rechtwinklig zur B-E-Linie nach rechts 1/2 Mittelteilbreite (25a) ein-

zeichnen = Punkt F.

Von Punkt F aus den Biigeldurchmesser (F-G) anzeichnen (siche Tabelle auf

Seite 21).

Von der Mitte der Strecke F-G aus eine Linie senkrecht nach unten anzeich-
nen, diese Linie ist 1/2 F-G lang = Punkt T. Von T aus 0,5 cm nach oben

Punkt T anzeichnen.
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2. Den Biigel mit der Innenkante entlang der Punkte F und T" anlegen und
die Innen- und Auflenform des Biigels auf das Papier tibertragen. Die dufle-
re Linie benétigen Sie, wenn ein BH ohne Unterbrustband konstruiert
wird, der Biigel wird dann in das Korbchen gelegt. Die innere Linie wird
fir einen BH mit Unterbrustband verwendet, hier wird der Biigel nach

auflen gelegt.

Den Biigel seitlich am Punkt G bis Gréfle 75D um 1 ¢m, um 1,5 cm bis
Grofle 85D und 2 cm fiir Grofen dariiber nach oben verlingern = Punke S.
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3. Die Strecke des Biigels oberhalb von Punkt G ausmessen (Strecke G-S), die
Hialfte diese Strecke von S aus rechtwinklig nach rechts abtragen: Punkt X.
Den Punkt X mit der Auflenkante des Biigels mittig zwischen der A-B-Linie
und der F-G-Linie verbinden, dies ist der Wendepunke. In Biigelbreite ent-
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Die Boxershorts

Das hier beschriebene Schnittmuster ist geeignet fiir elastische Materialien.
Fur Boxershorts aus unelastischem Stoff muss der Schnitt entsprechend ange-
passt werden. Hierfur kann im Kapitel 'Der Teddy' ab Seite 139 nachgeschla-
gen werden.

Mafinehmen

1. Taillenumfang (3) glatt um die schmalste Stelle des Rumpfs gemessen.

2. Hiftumfang (4) glatt um die Hiifte auf Hohe der gewiinschten seitlichen
Oberkante.

3. Sitzhéhe (28) von der Taille tiber die Hiifte bis zur flachen Unterlage, auf
der die zu Messende sitzt.

4. Seitenlinge Boxershorts (29) von der Taille iiber die Hiifte bis zum
gewtinschten Beinabschluss abhingig vom gewiinschten Modell .

5. Oberschenkelumfang (36) glatt um den Oberschenkel gemessen, etwa 4 cm
unterhalb des Schritts.

6. Schrittlinge (30) von der vorderen Mitte der Taille zwischen den Beinen
durch bis zur riickwirtigen Mitte der Taille.

7. Oberschenkellinge (33) vom Schritt bis zur gewiinschten Linge.

Die Konstruktion des Schnittmusters:

1. 1.Von Punkt A 1/4 Hiiftumfang (4) nach links und 1/4 Hiftumfang (4)
nach rechts abtragen, Punkt A’ und A".

2. Von Punkt A aus die Sitzhéhe (28) senkrecht nach oben abtragen (Punke B).
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